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TV 6. Sudomér — rybnik Velky Markovec — Lhota u Kestran —

Kestrany — Sudomeér
8-10 km

Doprava
¢ vlak Pisek — Razice — Sudomér a zpét
e auto Pisek — Putim — Razice — Sudomér (parkovisté aut u bojisté)

Popis cesty

Od Zelezni¢ni stanice, kde nasep trati rozdélil rybnik Poto¢ny, se vydame vlevo (ne pfes trat) po modré
pasové znacce po silnici. Po chvili odbogime po zna&ce doprava, k hrazi rybnika Markovec. Po levé strané
je prostorné parkovisté aut. Pojedem-li autem od Razic, parkovisté je na levé strané v mistech, kde se
silnice pfiblizuje k trati. Po hrazi se stromotadim dub(i dojdeme na palouk s mohutnou sochou Jana Zizky
z Trocnova. Zde mezi rybniky Prostfednim a Skaredym se odehrala dne 25. bfezna 1420 pamatna bitva.
Doslo zde k prvnimu vitéznému bojovému stfetnuti malého husitského houfu se Zeleznymi pany katolické
strany. Po prohlédnuti boji$té pfejdeme na zelenou znaéku, ktera nas dovede po hrazi rybnika Skaredého
na silnici, ze které po nékolika metrech odbocime doleva na polni cestu. Jsme u rybnika Velky Markovec.
Na severnim bfehu rybnika se setkame s modrou znac¢kou, po které dojdeme do Kestfan a také se
vratime zpét do Sudomére.

Na okolnich polich nas prekvapi velké mnozstvi ohlazenych oblazki. Je to pozlstatek dna feky, ale
predevsim sladkovodniho jezera. Otava ménila v prabéhu tisict let své fecisté, pfi tom strhavala bifehy

a jindy zase vytvarela nanosy. V dobé tretihorni mezi Kestfany, Putimi a RaZicemi v prohloubené paroviné
vzniklo sladkovodni jezero. Kolisanim vodni hladiny jezera vznikly terasy slozené z pisku a jild. Cast vod
odvedla Otava.

Na kfizovatce polni cesty a silnice odbo&ime doleva a po silnici dojdeme do Lhoty u Kestfan. Po pravé
stran& budeme mit navrsi Velky vrch, ktery vystupuje od rybnika Rezabince. Zde bylo nalezeno sidlisté
lovcu ze stfedni doby kamenné (5 500 — 8 000 let), germanska chata datovana do prvnich dvou stoleti
naseho letopoctu a ze stejného obdobi rozsahlejSi osada. Nékolik krokll za novym Zelezobetonovym
mostem je kestfanska Kalvarie. Je to vysoka kaple do tfi stran oteviena, ktera je zobrazena na Cetnych
platnech Vincence BeneSe. Na pastviné napravo byvaly malé kopecky tzv. sejpy nebo také nazyvana
hriibata po davném ryZovani zlata. V zatoc¢iné pod mostem bylo znamé stanovisté Stik a candatu. Asi 200
metrd pod mostem je na pravém bfehu pfihodné misto ke koupani. Na dné feky bylo mozno objevit
sladkovodni houbu. V hlinitém bfehu miva hnizdo lednacek fi¢ni, kterého zde objevite spiSe v zimé.

Mistni kvétena jako divizna velkokvéta, macka ladni, odpovida tomu, Ze jsme v nejteplejSim misté jiznich
Cech. Je zde nejvice sluneénich dni v roce a kolem Kestfan spadne primérné jen tretina srazek nez na
Sumavé. Kestfany maiji ojedinélou pamatku. Byly zde pavodné tfi tvrze. Zachované jsou dvé. Dolni tvrz ze
14. stoleti je hranolovita dvoupatrova stavba s hradebni zdi s kruhovitou bastou. Horni tvrz ze 14. stoleti az
pocatku 15. stoleti ma dvé hranolovité véze a kruhovou bastu. Byla chranéna vodnim pfikopem
pfeménénym pozdéji na zahradu. Goticka brana dodnes nese znatelné znaky zafizeni pro padaci most.
Treti tvrz byla zbofena a na jejim misté v r. 1651 byl postaven barokni dvoupatrovy zamek. V tésné
blizkosti zamku stoji kostel sv. Katefiny s dvoupatrovou vézi. Farni budova byla postavena pomérné daleko
od kostela na severnim okraji vsi. Za ni je terasovity hfbitov.

Z Kestran se vratime zpét pfes Lhotu a kolem severniho bifehu rybnika Velky Markovec. U rybnika v bahné
se objevuiji listy rostouci z nazloutlého oddenku puskvorce obecného, ktery je pokladan za Ié€ivou rostlinu.
Puskvorec byl dovezen z Turecka ve dvou exempléfich, ale brzo se rozSifil po celé stfedni Evropé.

panstvi v DobfiSi v nékolika parcich se brzy ve velkém rozsifila po stfedni Evropé.

Od rybnika polni cestou dojdeme na silnici pfes Sudomér. Doporu€ujeme odtud si udélat malou odbocku
vpravo podél potoka k Otavé. Z bifehu u Usti potoka je krasny pohled na pefeje v koryté feky. Do roku 1934
tahli tudy na Sumavskeé trdlisté lososi. Vratime se zpét na silnici a dale po modré znaCce dojdeme

k Zelezni¢ni zastavce. K autu budeme pokradovat dale po silnici.

PFi zpate€ni cesté se muzete vratit na Zzelezniéni stanici do Putimi nebo do Razic. Za Lhotou ze silnice
odbogime na zelenou znaéku. Po ni dojdete k rybniku ReZabinec, od kterého do Putimi pokraduijte po
zelené znacce podle vyletu TV 4 a do Razic podle vyletu TV 5.
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