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TV 3. Pisek — Malé Nepodrice — Kestfany — Sudomeér
11-14 km
Vv havaznosti na V 2

Doprava
e jakouV?2
e autobus: Pisek — Malé Nepodfice / Velké Nepodfice
e vlak: Sudomér — RazZice — Pisek

Popis trasy

JiZz od lavky pres Otavu u méstského ostrova mame modrou zna¢ku. Kolem plovarny dojdeme az na
rozcestnik s ¢ervenou znackou. Dale jdeme lesem. Po vyjiti z lesa budeme mit po pravé strané ves Malé
Nepodfice.

Do Malych Nepodiic mizeme pfipadné dojet i linkovym autobusem. Pfes ves dojdeme k jihovychodnimu
okraji obce a zde se setkdme s modrou znackou.

U rybnika V&alovna, na mapé s nazvem Calovna, nas prekvapi, Ze rybnik je bez rakosu, a neni proto
vyhledavan ptactvem. Na hrazich rybnika kolem stavidla roste zajimava rostlina locika kompasova. Jeji
rozeklané listy ve svislé roviné jsou polozeny od severu na jih. Pro kontrolu vrch Kamyk s rozhlednou

(530 m) je odtud pfesné na severozapad. Po 300 m vyjdeme z lesa Ohrazenice. Dfive zde byly jen louky

a mensi rybniky, coz dokazuji zbytky hrazi nékteré i se stromorfadim. Louky slouZili pro pastvu ovci a tomu
odpovida i vyvy$ené misto s nazvem Na Ové&iné (dfive Cerveny ovéin).

K Ov€inu mGzeme dojit také od Velkych Nepodfic. Nékteré autobusové spoje vynechavaji Malé Nepodfice
a jedou pfes Oldfichov a Velké Nepodfice. Autobusem dojedeme na kfiZzovatku silnice od Velkych Nepodfic
se silnici Pisek — Dobev — Strakonice. Po vystoupeni z autobusu prejdeme silnici a pfimo pfejdeme na
neznacenou silni¢ku, ktera po chvili zabocuje doprava. My vSak pujdeme pfimo vievo po polni cesté,

z které budeme mit vyhledy do okoli. Po projiti lesem Ohrazenice s mohylami dojdeme na modrou znacku,
a tak k Ov¢inu (pozn.: Dnes se zde nachazi golfové hristé.).

Z Ovcina jsou vyhledy smérem jiznim. Na obzoru se nam objevi tahly hfeben s vrcholy od leva: Hrad zvany
téZ SkocCicky vrch (667 m), Knizeci kdmen (630 m) a Radovec (635 m). Na jihovychodé se objevi véz
kostela v Putimi a lesni komplex Hurky. jiznim smérem pod nami jsou Kestfany. Jihozapadné (vpravo) Ize
zahlédnout Cejetice. AZ sem zasahovalo v tfetihorach sladkovodni jezero, o némz se pozdsiji zminime.
Krajina pfed nami ma véak jednu sougasnou zvlastnost. Je to nejteplejsi misto v jiznich Cechéach. Je zde
nejvice sluneénich dni v roce a kolem Kestfan spadne primé&rné jen tetina srazek nez na Sumavé (509
mm).

Cestou od Ov¢ina sejdeme po svahu k Velkému Potoénému rybniku. Rybnik je prohlasen za pfirodni
pamatku. Klenuty mostek pfes odpadni struhu rybnika vytesany ve skale je stara stavebni pamatka. Na
vychodnim okraji bfehu Ize vidét porost rakosi, nasi nejvétsi travu. Od rybnika podél biehu potoka dojdeme
po silnici kolem sportovniho hfisté do obce Kestfany. Na hrazi byvalého rybnika stoji vyklenkova kaplicka.
Od hfisté je nejhezli pohled na kestfanské tvrze s hradbami a bastami.

Z Ovcina do Kestfan nemusime pokraCovat po modré znacce. Sestoupime vlevo po neznacené silnicce, je
to kratSi cesta. Na levé strané mineme rybnik Ov¢in. Kolem hibitova dojdeme na silnici z Pisku a po ni
kolem hfisté do vsi. Zde se setkame s modrou znackou.

Hranolovita dvoupatrova stavba s hradebni zdi s kruhovou bastou je Dolni tvrz. Druha tvrz, zvana jako
Horni, ma dvé hranolové véze a kruhovou bastu. V Kestfanech byla jesté tfeti tvrz, ktera byla zbofena a na
jejim misté v r. 1651 byl postaven barokni dvoupatrovy zamek. V tésné blizkosti zamku stoji kostel sv.
Katefiny s dvoupatrovou vézi. Farni budova byla postavena pomérné daleko od kostela na severnim okraji
vsi. Za ni je terasovity hrbitov.

Z Kestfan nas vede modra znacka po silnici k mostu pfes Otavu do Lhoty u Kestfan. Lhota se puvodné
nazyvala Katova Lhota a pochazi ze 13. stoleti. Na pastviné nalevo od silnice pfed mostem byvaly malé
kopecky ,sejpy” nebo ,hribata“ zbytky po davném ryZovani zlata. Pfed mostem na bifehu Otavy je
kestfanska Kalvarie. Je to vysoka kaple do tfi stran oteviena, ktera je zobrazena na ¢etnych platnech
Vincence Benede. Je v nedobrém stavu. Asi 200 m pod mostem je na pravém bfehu pfihodné misto ke
koupani. Na dné feky bylo mozZno objevit sladkovodni houbu. V hlinitém bfehu miva hnizdo ledfiacek fiéni,
kterého zde objevite spiSe v zimé. Mistni kvétina jako divizna velkokvéta, macka ladni odpovida tomu, Ze
jsme v nejteplej§im misté jiznich Cech. Po novém Zelezobetonovém mosté pfejdeme do Lhoty u Kestfan.
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Za Lhotou na kfiZzovatce polnich cest se setkame se zelenou pasovou znackou. Odbocime doprava

k rybniku Velky Markovec. Pfekvapi nas, Ze na okolnich polich je veliké mnozstvi ohlazenych oblazku. Je
to pozlstatek dna feky, ale pfedevsim sladkovodniho jezera. Otava ménila v prabéhu tisicu let své feciste,
pfitom strhavala bfehy a jinde zas vytvarela nanosy. V dobé tietihorni mezi Kestfany, Putimi a Razicemi

v prohloubené paroviné vznikly terasy slozené z pisku a jilt. Cast vody jezera odvedla Otava. U rybnika

v bahné se objevuji listy rostouci z naZloutlého oddenku puskvorce obecného, ktery je pokladan za lécivou
rostlinu. Puskvorec byl dovezen z Turecka ve dvou exemplafich, ale brzy se rozSifil po celé stifedni Evropé.
Podobné tomu bylo i s bobfikem pizmovym — ondatrou, ktera po vysazeni v roce 1905 na panstvi v Dobfisi
v nékolika dvojicich se brzy se ve velkém rozsifila nejen do jiznich Cech, ale i do stfedni Evropy. Na
rybnicich byvala k vidéni.

Od rybnika polni cestou dojdeme na silnici pfed Sudomér. Doporucujeme odtud udélat si malou odbocku
vpravo podél potoka k Otavé. Z bfehu u usti potoka je krasny pohled na pefeje v koryté feky. Do r. 1934
tahli tudy na Sumavské trdlisté lososi. Vratime se zpét na silnici a po modré zna¢ce dojdeme kolem
zelezni¢ni zastavky, kde nasep trati rozdélil rybnik Potoény, az k hrazi rybnika Markovec a na palouk

s mohutnou sochou Jana Zizky z Trocnova mezi rybniky Prostfednim a Skaredym. Zde doslo 25. bfezna
1420 k prvému a vitéznému stfetnuti malého husitského houfu se Zeleznymi pany katolicke strany. Po
prohlédnuti bojisté se vratime stejnou cestou na nadrazi k vlaku z Razic a Pisku.

Popis mist

Kestfany — DneSni nazev Kestfany vznikl z plivodniho Kystfany, to jest ves lidi Kystrovych (z osobniho
jména Kystra), které se Casem zménilo na Kestrany.

Navrsi kolem levého brehu feky Otavy bylo osidleno jiz ve stfedni dob& kamenné. Na navrsi Strombach

u severniho okraje vsi se pohrbivalo v mladsi dobé bronzové. V blizkosti dnesni obce v lese VICice se
dochovaly velké sejpy po ryzovani zlata Kelty. Podle archeologickych nalezl byla obec zalozena jiz ve

13. stoleti. Jako feudalni sidlo se Kestfany objevuji v pisemnych dokladech az k r. 1315. V dobé
predhusitské se Kestrany pfipominaji jako majetek vladyckého rodu Kestfanskych z Kestfan, ktery po
ziskani Udraze se rozdélil na Kestfanské z Kestfan a Kestfanské z Udraze. Souviselo to se vznikem Horni
tvrze. K ni pfibyla Dolni tvrz zvana téz Barochovska a tfeti tvrz pozdéji pfestavéna v zamek. Roku 1452
doslo u Kestfan k dulezité udalosti. Toho roku, kdy po svém zvoleni za spravce zemé Jifi z Podébrad zacal
v zemi upevnovat pravni fad, vypravil se vojensky proti vzdorujicimu Taboru a Pisku. Po sjednani dohody
s Taborem pritahl Jifik s vojskem 15. zafi 1452 ke Kestfanum. Pisecti po pfikladu Tabora se podfidili
JiFimu a prazské vladé. Roku 1491 ziskal koupi Horni i Dolni tvrz zvikovsky pan Jindfich ze Svamberka.
Nasledujiciho roku koupil i zbyvajici tfeti tvrz. Celé panstvi kestfanské a zvlasté tvrze, stejné jako celé jizni
Pisecko bylo tézce postizeno v letech 1619 a 1620 pfi obléhani Pisku cisafskymi, zvlasté od bavorské
armady. Roku 1651 dala pravnu¢ka Jana Viléma ze Svamberka, provdana za hrabéte z Paaru, na misté
zbofené treti tvrze postavit honosny barokni zamek, s médni sallou terénou v pfizemi. Roku 1700 preSlo
celé panstvi koupi v drzeni Schwarzenberktd. Soubor dvou tvrzi a zamku jsou unikatni pamatkou

v Cechach.

Ze silnice od kostela vstoupime do arealu tvrzi vchodem vedle zamku. Zamek je v3ak ve Spatném stavu

a je uzavien. Stoji na misteé treti tvrze, ktera zde stala kolem roku 1490, kdy si mezi sebou rozdélili bratfi
Jan a Vojslav z Kestfan nejen tvrz, ale i ¢ast vesnice. Pfikop tfeti tvrze byl napajen strouhou pfirozenym
spadem z Horni tvrze. Nelze vyloucit, Ze soulasti tfeti tvrze byly budovy na pravé strané, kde jsou dnes
vrata od navsi a kostela. Zde stala prijezdni budova, ktera je dnes jiz zbofena. Na tuto budovu navazovalo
dale dosud stojici renesanc¢ni staveni byvalé Svamberské pivovarské sladovny. Pivovar byl v Dolni tvrzi.
Tento vychodni blok uzaviraly staje z doby Svamberské vystavby. Zamek byl stavén po roce 1651, kdy
tvrze i s vesnicemi zdé&dila Frantiska Polixena dcera posledniho Svamberka Jana Viléma. Frantigka se
provdala za hrabéte Paara a zaCala pfestavovat tvrz na zamek.

Po vstupu do arealu budeme mit po pravé strané vrata ze vzpomenuté prijezdni budovy a sladovnu. Dale
po pravé strané budeme mit stavebné mladsi Dolni tvrz a pfimo proti nam Horni tvrz. Na levé strané jsou
hospodaiské budovy, kde byl i lihovar.

Do Horni tvrze se vstupuje po byvalém padacim mosté, po pravé strané se zfetelnym pfikopem.

V 18. stoleti byl pfebudovan strmy mostovy najezd prikopem. Jadrem Horni tvrze je budova tzv.
~purkrabstvi®, situovana uprostfed nadvori. Je to nejstarsi ¢ast tvrze postavena na sklonku rané gotiky

v obdobi Vaclava Il. V pfedhusitské dobé doslo k vystavbé dvou obytnych vézi, které kolem dokola byly
spojeny kamennou hradbou a na severnim narozi byla postavena obla obranna vézicka, ktera méla chranit
studnu. Cely dvur byl vydlazdén dlazbou plochymi kameny, které byly pfi archeologickém prizkumu
nalezeny v hloubce 40 cm pod dneSnim povrchem. V roce 1988 byla prozkoumana studna. Studna pfi
prizkumu byla 9,75 m hluboka a az ke dnu byla roubena lomovym kamenem. Od obytné véze na pravé
strané k oblé véZi¢ce jsou krakorce a ochozy. Takové krakorce mély byt kolem vstupu k druhé obytné vézi.

Informace byly sestaveny pfed r. 2000.
Omlouvame se za pfipadné nesrovnalosti, pouzivejte prosim aktualni mapy.
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Na levé obytné vézi jsou z venku zietelné dva prevety (stfedovéky zachod arkyfového tvaru na krakorcich
s pfimym odpadem podél zdi k jeji pat&). Od vstupu do tvrze po pravé strané je rozlehly ¢elni palac, ktery
navazuje na pravou obytnou véz s pfilehlym kfidlem a kapli pod sklipkovou klenbou. Ovalné okno jiz ze
dvora nam sdéluje, kde byla kaple. Tato vystavba byla provedena v pozdni gotické vystavbé za Svamberkd
(konec 15. / zagatek 16. stoleti). Celni palac byl osvétleny péti rozmérnymi trojdilnymi okny s pFicky
sestavenymi z keramickych palenych ¢lanku. Sklipkovita klenba kaple sv. Mafi Magdaleny s dvéma oltafiky
byla pomérné znicena, kdy kaple s pfilehlou mistnosti se staly obydlim poklasného. Ten zde mél dokonce
udirnu. Velky sal palace byl reprezentativné zafizen. Inventarni popis z r. 1574 konstatuje, ze ve velkém
sale bylo Sest stolu, z nichz dva byly okrouhlé. Barokni pfestavba rozdélila velky sal na tfi byty s menSimi
okny. Horni tvrz ma nékolik péknych portald od rané gotickych az po renesancni. Na levé strané tvrze
(severozapadni) byla uzitkova zahrada.

Dolni tvrz byla postavena v pfedhusitské dobé (jako obé& obytné véze Horni tvrze). Nejstarsi ¢asti Dolni
vézovou branku ¢étvercového padorysu, pfistupnou po stoupajicim mostku pres prikop. Podlazi obytné véze
mélo tramové stropy. Dva prevetové arkyiky ustily patrné pfimo nad pavodni pfikop. Hradebni obvod

s vychodnim kfidlem (po pravé strané&) a severozapadni s valcovou vézickou bylo postaveno v dobé
pohusitské — podébradské. Pozdné gotické je obvodové zdivo Celného kfidla, v némz zanikla uvedena
starSi branka.

VSechny obytné véze obou tvrzi mély hrazdéné nastavby a ochozy, které byly snesené pfi vyméné krov(

v 18. stoleti. Pfistup ke tvrzim od zapadni strany (ze strany dnesnich hospodafskych budov) byl chranén
bazZinatym terénem. Pristup ke tvrzim z této strany byl mozny po 3 m Siroké hatové cesté ze silnych klad,
ktera byla nalezena v hloubce 2,5 m, pfi archeologickém prizkumu. V sou¢asné dobé jsou obé tvrze

v soukromych rukéch, probihaji zde rekonstrukéni préace.

O kostele sv. Katefiny nelze s urcitosti tvrdit, Ze pochazi z doby pfedhusitské. SpiSe byl postaven

v pudoryse kFize s presbytafem situovanym atypicky k severu v renesanci za Svamberk(. Z vnitfniho
zafizeni kostela je pozoruhodny oltaf s obrazem sv. Katefiny. Vynikajici je barokni kazatelna s plastickymi
reliéfy evangelistl a ze dfeva Ffezana kititelnice s bohatym kantovym listovim. Za povSimnuti stoji i dva
postranni oltafe sv. Josefa a sv. Jana. Skola v Kestfanech se pfipomina az r. 1713. Pfipomerime si jesté,
Ze Jan Drda umistil do Kestfan déj svého fejetonu ,Dvoji rybafi“.

V Kestfanech na Otavé se ryZovalo zlato. Velké sejpy po ryZovani zlata se dochovaly v lese VI€ice. Jisté je,
ze zde ryzovali zlato Keltové, ale podle nalezenych archeologickych nalezd mohutné sejpy navrsili
ryzovnici v 15. a 16. stoleti. U Kestfan na fece Otavé v r. 1981 bylo provedeno pokusné ryzovani. Byl
pouzit splav, ktery se jen v drobném technickém vylepSeni liSil od stfedovékého. Za den byl naryzovan
gram zlata. V Kestfanech se kona kazdy rok zacatkem srpna kona tradi¢ni soutéz v ryZovani zlatinek.
Kestranska kaple — Zvlastnost stavby Kalvéarie je dana dvéma volné stojicimi pilifi v ¢elni strané a dvéma

s nimi shodnymi polopilifi pfi zadni strané a &tyfbokou jehlancovitou stfechou, zakon&enou lucernou. Uvnitf
kaple na dfevéné tumbé (nadhrobni kdmen) stalo sousoS$i Krista na kfizi, po stranach s Marii a Janem a kfiz
objimajici Magdalena v zivotni velikosti. Na zadni strané kaple je malo Citelny napis: ,kaple tato byla
vystavéna Léta Pané 1370, obnovenar. 1679, pak r. 1821 a posledné 1894.“ Lze vyslovit pochybnost

o roce 1370. Barokni pfestavba z r. 1679 setfela plvodni goticky raz kavalerie. Lidova povést vypravi, Ze
kapli dal postavit jako dik za zachranéni francouzsky dastojnik, ktery nesl poselstvi do Kestfan a byl
pronasledovan cisafskymi. Dojel az ke Lhoté, kde tehdy praly pradleny, které ho pfed pronasledovateli
zachranily pod kupou pradla.

Malé Nepodfice — Ves, jedna z nejmladSich osad na Pisecku. Byla zaloZzena na tehdejSim protivinském
panstvi jako osada pro dfevare a plavce vort. Okoli Nepodfic bylo vSak osidleno podle archeologickych
nalez( od doby kamenné. Z doby bronzové byly nalezeny médéné slitky a bronzové Sperky. V lese
Ohrazenice (za rybnikem V¢€alovnou) je skupina kamennych mohyl z doby halStatské.

Rybnikafstvi — pfiloha P 6

SudoméF — jihovychodné od vsi u soustavy rybnik Potoéného, Markovce, Prostfedniho a Silhavého doslo
k pamatné bitvé husitd 25. bfezna r. 1420. Jan Zizka musel opustit Plzefi a tahl s malym houfem asi 400
lidi v€etné Zen a déti s vozy k Taboru. V oddile byl i husitsky hejtman Bfenék z Dolan a knéz Vaclav
Koranda. Na Strakonicku byl sledovan a stihan vojskem maltézského velkopfevora Jindficha z Hradce.
Unikaje pronasledovatelim prebrodil Otavu a zamifil k Sudoméfi. Zde se dozvédél o dalsSim nepfiteli,

o kralovské jizdé cisafe Zikmunda vedené mincmistrem MikSem Divi¢kem, ktery plenil husitsky Pisek. 3
A tak se Zizka rozhodl postavit k obranné bitvé na hrazi mezi vypusténym rybnikem Skaredym a prot&j$im
rybnikem Markovcem. Spojeni pronasledovatelé napadli Zizk(v oddil nejen &elng, ale i pes vypustény
rybnik. Zatimco se o pevnou vozovou hradbu rozbijely Utoky panské jizdy, v bahné vypusténého rybnika
museli obrnéni jezdci sesednout z koni a bojovat pésky. Husitsti bojovnici se bili statec¢né pfi védomi, Ze
bojuji za véc spravedlivou. V nahle podvecerni mize se Panské vojsko mezi sebou samo pobijelo a muselo

Informace byly sestaveny pfed r. 2000.
Omlouvame se za pfipadné nesrovnalosti, pouzivejte prosim aktualni mapy.
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nakonec s velkou hanbou odtahnout. V bitvé padl state€ny hejtman Bifenék z Dolan. Strakonicky velmistr
utrpél v boji zranéni na noze, na n&z potom v kratkém &ase zemrel. Zizka ponechal ranéné v okolnich vsich
a druhého dne se vydal na cestu k Taboru. Na pamét’ husitského vitézstvi byla v blizkosti bojisté postavena
16 m vysoka socha ze zulovych kvadrd Jana Zizky z Trocnova podle navrhu akademického sochare Jana
Kodeta z roku 1920. V lesiku BaZantnice asi 1 km jihozapadné od pomniku stoji mohutny Zizkiv dub. Po
bitvé u Sudoméfe byl taborsky hejtman Maté&j Louda z Chlum¢&an ustanoven spravcem mésta Pisku, které
pak dlouhou dobou zlstalo vérnym kaliSnickym méstem. Tyto udalosti zobrazil M. AleS na 2. obraze hotelu
Otava v Pisku, jak hejtman Matéj Louda vjizdi po kamenném mosté do Pisku. Pisecky hejtman je jednou

z historickych postav v poslednim nedokonéeném romanu Aloise Jiraska ,Husitsky kral“ pfipsany Augustu
Sedlackovi. Vitéznou bitvu husitl u Sudomére popisuje Fr. Homolka v historickém romanu ,Za odvetou®,
Vaclav Kaplicky v romanu ,Kraj kalicha®“.

Sudoméfskeé rybniky si zaslouzi pozornost i z hlediska pfirodniho. Po delSi pfestavce hnizdi zde opét husa
velka. VSude na rybnicich se setkate s rackem chechtavym, ktery byl dfive povazovan za Skadce na rybim
pladku. Potravou racka je z 80 % hmyz. 1000 rack pohnoji hladinu rybnika 395 kg hnojiva. 1 kg ptaciho
hnojiva zvySi pfirastek kapfiho masa o 5 kg. Mezi racky se objevi i rybak obecny, ktery na hladinu do vody
padne z vy3e jako kdmen s kfidly pfitisknutymi k trupu. Nejen na hrazi rybnika Markovec, ale i v blizkém
okoli, jsou krasné vzrostlé duby.

Velky Poto€ny — rybnik prohlasen jako pfirodni pamatka ma rozlohu 38,86 ha. Ohrozeni a chranéni jsou
tito ptaci v pfibfeznich porostech: husa velka, chiastal vodni, rakosnik velky, potapka rohac&, potapka
¢ernokrka, potapka mala a motak pochop. V bfehovych porostech stromu a kefl jsou to: Zluva hajni

a tuhyk obecny, a v borovém lese: vyr velky. K rybniku pfilétaji béhem hnizdni sezény za potravou: rybak
obecny a Cirka modra. Béhem podzimniho a jarniho tahu se zde zastavuji: vodous rudonohy a orlovec
ficni. Chranéni zivocCichové jsou: skokan zeleny, jesStérka obecna, uzovka obojkova a veverka obecna.

Pripravil: Ing. Vaclav Kopfiva

Informace byly sestaveny pfed r. 2000.
Omlouvame se za pfipadné nesrovnalosti, pouzivejte prosim aktualni mapy.



