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TV 1: Hefman — Humnany — Skaly — BeneSovsky milyn
15 km

Doprava
e vlak Pisek — Hefman a zpét
e autem k zelezniéni zastavce Hefrman

Trasa:

Vlychozi misto je Zelezniéni zastavka CD Hefmari na trati Pisek — Protivin. Zde prochazi
¢ervena pasova znacka z lesa Harky, ktera nas povede pres Hefmar a Humnany.
Projdeme kolem mlyna se zbytkem mlynského kola na spodni nahon. Na zacatku vesnice
Hefman je druha zastavka CD na trati C. Budgjovice — Plzefi. Pod kostelem u silnice s nasi
znackou je rodny domek Jana Carka, basnika a lyrika jihoSeské krajiny, ktery je pochovan na
zdejSim hibitové. Zde je pochovan i Vaclav Krska filmovy rezisér, scénarista a spisovatel.
ZvIastni pozornost zasluhuje ve hibitovni zdi zachovany sanktuar zakonCeny dvéma klici

a vyzdobeny v tympanonu rozmberskou pétilistou rizi. Zvlastnosti kostela je tfipatrova véz,
zakoncena dvojnasobnym prohnutym jehlanem. Pfed tim, neZ vejdeme za Hefmani do lesa,
ohlédneme se zpét a budeme mit vyhled na Pisecké hory. V lese na svahu vrchu Zlata hora
(461 m), kterym prochazime, Ize spatfit pozlstatky dolovani zlata ze stfedovéku, jak
odpovida i nazev vrchu. Kromé zlata se tézil téz arsenopyrit — slou¢enina arsenu se
Zelezem. Za vsi Humnany u byvalého statku Schwarzenbergl odbo&ime po znacce doleva
do lipové aleje. Po kilometru budeme mit prvni rybnik jménem Humnansky. Druhy se
jmenuje Prostfedni a dojdeme ke tfetimu jménem Tvrzsky, kde na malém vybézku do
rybnika stala tvrz Bozejovice. Z tvrze Ize vidét jen kamennou zed pfes plot, ktery ohranicuje
soukromy majetek s vestavenym soukromym domem. Nedoporucujeme zkracovat si cestu

Zz Hefmané pres zalesnény kopec, ktery obchazime z Hefmané pfes Humnany, a to proto, ze
v lesiku je bazantnice a cesty nejsou dobré, misty jsou rozorané. Soucasti bazantnice jsou
voliéry, kde je umély odchov bazantd. Pod cestou je odchov i divokych kachen. Od tvrze
pokracujeme dale po Cervené znacce, ktera se po 500 metrech sto¢i doprava ke statku
Dvorec. Dojdeme ke kfizku a u ného se sto€ime ze znacky doleva nad kulnu. Asi po 50 m na
levé strané uvidime ovalny pahorek s pfikopy byvalé tvrze ModliSovice. Vratime se ke kfizku
a cesta se nam stoci prudce doprava ke statku s byvalym lihovarem. Hospodarské budovy
jsou pomérné zchatralé. Na oplocenych pozemcich je chovan dlouhosrsty skot s kornmi.
Kdyz se u oploceni zastavite, celé pasouci stado se na Vas pfijde podivat. Zizk(v pomnik,
ktery je na mapé oznacen, neni k nalezeni a ani mistni o ném nikdy neslySeli. Jde asi

o tiskovou chybu na mapé. Vratime se zpét ke tvrzi BoZejovice, kde odbo€ime doprava po
Zluté znacce kolem osady BudiCovice do vsi Skaly. V obci Skaly za odboc¢kou silnice do
Hefmang, odboCime doleva /pfed kaplickou/ na neznacenou cestu. Pfejdeme trat

C. Budéjovice — Plzen, Skalsky potok, rameno Feky Blanice k Bene$ovskému mlynu.
Pfejdeme opét trat’ Protivin — Zdice. Za pfechodem traté odbo¢ime doleva a mezi chatami
dojdeme k zastavce CD Hefman. Nad zastavkou je hajovna Doubky, kde pobyval na
dovolené basnik a pfekladatel Antonin Klastersky a misto Kramer. Zde hraval ochotnicky
soubor z Hefmané ,Heyduk® pod vedenim Vaclava Krsky divadlo v pfirodé.

Popis mist

Bazantnice — uCelné zafizené a upravené honbisté nebo jeho Cast k soustfedénému chovu

a lovu bazantl. Jde o vyhrazené uzemi lesa a poli obhospodarované se zietelem na chov,
ochranu a vyzivu bazant(. V dobé hnizdéni je nutny zakaz vstupu do bazantnic.

V bazantnicich maji byt pfedevsSim husté kfoviny a vysoké travy, nebot bazant vyzaduje kryt.
Ve zdejSi baZantnici a v blizkosti ni sefezavaji mladé smrkové stromky, aby vytvofili pfizemni
kryt. Jsou nutné i prliseky, chodni¢ky, slunné holiny, a i lapaci zafizeni na Skodnou zvér.

K zabezpeceni pfirozené potravy maji byt plodonosné stromy a kefe, poli¢ka a louky. Zvlast
je nutno vénovat péci zimnimu krmeni. U zdejSi bazantnice je i odchov malych bazantika.
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V kazdé snaseci voliéfe (2 m vysoka, 5 m dlouha a 3 m Siroka) je chovan jeden kohout a 6-8
bazantich slepic. Snesena vejce pomérné mala se zelenavym zbarvenim jsou uméle lihnuta.
Primérna produkce jedné voliéry je 180-200 vajec. Potrava bazantd v prvnich tydnech
Zivota byva témeér vyluéné Zivo€isna, pozdéji smiSenda. Na jafe a v lété pfevliada slozka
zivocisna. Bazanti kohout ma kovove lesklé zbarveni a vazi primérné 1,3—1,5 kg. Slipka ma
hnédavé piskové zbarveni a vazi méné.

BeneSav mlyn — V mlynég, vétSinu svého mladi a dospivani prozil Vaclav Krska, narozen

v roce 1900 v Pisku. Odtud pravidelné dochazel do Hefmané jako rezisér divadelnich
,Chlapec a kozoroh* a triologie ,Zemé hovofi“). Své lyrické vidéni svéta z mladi si V. Krska
prenesl i do svého rezisérského a filmového uméni. Za Kr§kou sem zajizdéla fada
vyznamnych prazskych umélcl, mezi jinymi herec Eduard Kohout a spisovatel Vladislav
Vancura.

Planice, Vodnanka, Blarka, Strunkovicka feka. Prameni v Zelnavské hornatiné pod
Knizecim stolcem.

Proték& Prachatickou hornatinou a Bavorovskou vrchovinou. Délka toku je 106 km.

V Blanici se ryZzovalo zlato a Zily zde perlorodky. Blanice ma misty pefeje a balvanité prahy.
Je vhodna i ke koupani napf. u Zablati pfed Husincem, u Bavorova, u rekreacniho rybniku
Prazak, kolem Hefmané a u soutoku s Otavou. Pékné skalnaté scenérie jsou pfi Blanici

v okoli hradu Hus, u Zablati, u Zabrdi pfed Husineckou pfahradou. Blanice byla na svém
dolnim toku seviena krunyfem regulace, ktera byla provedena necitlivé bez ponechani
zelen&. Regulace se provadéla od soutoku s Otavou proti proudu. Uéelem bylo zamezit
niCivym zaplavam.KdyZ si chcete udélat predstavu, jak tok feky vypadal dfive, musite na
,Starou Blanici“ asi 1/2 km pied soutok s Otavou, do Putimi a k Cervenému mlynu, kde byl
ponechan stary nahon. Protoze regulaci bez stromu ztratily ryby utulek pod kofeny vrb a olSi,
patfi proslavena rybnatost na tomto Useku minulosti. Mezi dlazbou bfeht naSel ukryt jen uhor
Ficni.

Bozovice — Na vyhybajicim ostrohu do rybnika Tvrzského stavala tvrz a kolem mala ves
BoZejovice. Mistni jméno BoZejovice se uvadi poprvé roku 1262. Tvrz na po¢atku 15. stoleti
postavil Jaro$ z Drahonic. Ten byl plivodné na strané Oldficha z RoZzmberka. Po valkach
husitskych loupil a stal se Skidcem kraje. Proto Oldfich z RoZzmberka s velkopfevorem
strakonickym r. 1443 podnikl proti nému vojenskou vypravu. Jaro$ v3ak pfed pfichodem
vojska tvrz chran&nou pouze hlinénym plotem opustil a zapalil. Utogisté a ochranu nasel ve
Vodnanech. Strakonicti pak tvrz zbofili, pfi€emz tu nasli pénézokazeckou dilnu. Po smiru

s Oldfichem z Rozmberka r. 1445 byl statek JaroSovi vracen a tvrz byla opravena. Tvrz

v dalSich rozbrojich byla nékolikrat dobita. Statek zustal v majetku rodu. Koncem 16. stoleti
presel cely majetek do vlastnictvi mésta Pisku. K roku 1741 je uvadéno, ze tvrz je ,pusta“.
V 19. stoleti byla zficenina upravena pro byt knizeciho bastyfe. Udalosti vazici se k tvrzi
sepsal Vaclav Pisafr v romanu Zlata stezka. StarSi stredovékeé sidlo predstavovala obdélna
budova, Siroka pfes 11 metr(, z niz se dochovaly tfi stény, dnes pfestavéna na stodolu.
Smérem k jihu jsou dosud z boku budovy vidét dvé stfilnova okénka. Ves Bozejovice

v tficetileté valce zpustla, nakonec uplné zanikla.

Cerveny mlyn - 100 metr(i od Zelezniéni zastavky na cesté do vsi Hefmané je areal vodniho
mlyna z 2. poloviny 19. stoleti se znaéné poSkozenym vodnim kolem. Stary usek Blanice byl
zde ponechan proto, Ze zaroven tvofi nahon na mlyn. Mlynské kolo je na spodni nahon.

V tlni pod malym jezem se objevuje stulik Zluty, o jehoz rozSifovani se staraji ryby oukleje,
které po straveni duziny semene, vlastni semeno zaseji nékde do bahna. Témér vSechny
kmeny olSi v okoli jsou obtoCeny chmelem otacivym.

Doubky — v hajovné Doubky na pokraji Hirek pobyval v letnim obdobi mirovicky rodak
Antonin Klastersky (1866-1938), Cesky basnik, pfekladatel z angli¢tiny a organizator
kulturniho Zivota. Byl prvni, ktery pfelozil Shakespearovy ,Sonety“ v roce 1923. Klastersky
teprve v Hurkach poznal svij rodny kraj, ke kterému svou lasku vyjadril v basnickych
sbirkach ,Na ¢eském jihu“ a ,Nové jihoceské melodie“. Na dovolené v Hurkach a na mnohé
pfibéhy zde prozité vzpomina obsirné ve svych ,Pamétech a portrétech®.

Informace byly sestaveny pfed r. 2000.
Omlouvame se za pfipadné nesrovnalosti, pouzivejte prosim aktualni mapy.
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Hefmari — ptivodné jedno z nejstar§ich méstedek v jiznich Cechach. Vesnice se nachazi pod
Zlatym vrchem podél silnice Strakonice — Protivin. Okoli obce bylo osidleno jiz ve starSi dobé
bronzové. Byly nalezeny i dvé laténské polozemnice s pomérné znatelnou konstrukci obydli
a s ruznymi predméty. Okoli dnesni piskovny s kétou 399 si k zaloZeni sidlisté vybrali
Slované. Kostel sv. Jilji a fara jsou poprvé uvadény v roce 1254. Prizkumem, tzv.
dendrochronometrii, bylo zjisténo, Ze krov kostela ze 3/4 pochazi z tramU piseckého hradu.
Rané goticky kostel sv. Jilji byl v 18. stoleti zbarokizovan. V kostele ma vétsi cenu 6 oltarnich
plastik a barokni kazatelna. Ve 13. stoleti bydleli lidé v okoli Hefmané na nékolika mistech.
Byla to napf. ves Ctimirova, ktera pozdéji splynula v jednu obec s Hefmani. Podle mistni
tradice se v obci konaly proslulé dobyté&i trhy. V pocatcich husitského hnuti chodivali
Hefmansti na spole€né modlitby a kazani na horu Tabor u Bechyné. V Hefmani jako v prvni
obci v Cechéach vznikla v roce 1414 husitska boufe. V roce 1588 byla Hefmar spolu

s dalSimi vesnicemi koupena méstem Pisek za 10 000 kop groSu. Béhem ftficetileté valky
byla zni¢ena a a zménila se na vesnici.

V Hefmani jsou pochovani mistni rodaci Jan Carek a Vaclav Krska:

Jan Carek (1898-1966) se projevil jako lyrik &eské krajiny a venkovského Zivota v dile
»1emno v chalupach®. Jeho verSe détem - ,Motyli“ - Cerpaji z pFirody.

Vaclav KrS§ka (1900-1969) se narodil v Pisku. VétsSinu svého mladi a dospivani v letech
1920-30 prozival na BeneSovském mlyné u Hefmané. Odsud pravidelné dochazel do vsi,
préz ,Zatoulany®, ,Chlapec a kozoroh* a trilogie ,Zemé hovofi“. Za scénaristou, spisovatelem
a rezisérem Kr8kou do Hefmané dojizdéla fada vyznamnych osobnosti, mezi jinymi

i Vladislav Van&ura. Ten sem umistil d&j svého posledniho romanu ,Rodina Horvatova“.
Pisecky basnik Adolf Heyduk vénoval Hefmani svoji basen ,Hefmariska“.

V okoli obci Hefmani, Putim a Razice, ale i na nékolika mistech Orlické pfehrady byla
zjisténa kriticky ohroZzena uzovka stromova (Elaphe longissima). UZzovka se rada zdrZuje na
Uzemi teplém a suchém. Protoze vyskyt uzovky stromové je v Cechach znam pouze

z Poohfi, je jeji vyskyt na Pisecku velkou vzacnosti.

ModliSkovice — Petrovice. Zanikla osada, ktera byla v prvni tfetiné 14. stoleti majetkem
jakéhosi Ilvana. U vsi byla tvrz, ktera se podle A. Sedlacka pavodné nazyvala Petrovice

a zanikla ves ModliSkovice. Teprve pozdéji byl pfenesen nazev vsi také na tvrz, kterou po
roce 1328 zalozil jeden ze synu lvana. Syntim Ivana Ctiborovi a Chvalovi kral Karel IV.
potvrdil drzeni vsi. Pozdéji se bratfi o majetek rozdélili. Chval zlstal hospodafit v
Modliskovicich. Pozdéji vznikaly velké spory o majetek. Po usazeni zdejsSiho rodu na
Chfepici byla tvrz pfipojena k sousednim BozZejovicim a zpustla. Od roku 1457 se tvrz jiz
neuvadi v zadnych listinach. Posledni majitel Bedfich z Cejkov kolem roku 1589 pustou ves
ModliSkovice i s rybniky a lesy odprodal za 2 150 kop groSu Pisku. Tehdy se jméno
ModliSkovice v katastru osad vyskytuje naposledy.

Na tvrzisti o prliméru asi 14 metru je obdélnikova jama. Podle vypravéni mistnich lidi to byl
vstup do chodby, ktera méla spojovat tvrz s tvrzi BozZejovice a méla zde stat kaple sv. Jilji.
Pfi orani pastvisté v letech 1873-1874 byly nad tvrzi udajné nalezeny staré zbrané a zaklady
zdi.

Skaly — Prestoze prvni pisemna zminka o obci je az r. 1365, jeji existenci jiz ve 13. stoleti
dokladaji archeologické nalezy. Jesté starSi sidlisté z doby laténské bylo nalezeno v blizké
piskovné& U Boru. Slo o polozemnici s nalezem neséetného mnozstvi keramiky. Pfekvapenim
byl vysoky podil jemné keramiky to¢ené na kruhu. Ves Skaly s osadou BudiCovicemi
puvodné patfila rozmberskému Helfenburku. V r. 1713 vétSina usedlosti ze vsi nalezela
schwarzenberskému Protivinu. Ve Skalach se zachovaly pékné barokni Stity a Spychary pfi
usedlostech.

Pripravil: Ing. Vaclav Kopfiva

Informace byly sestaveny pfed r. 2000.
Omlouvame se za pfipadné nesrovnalosti, pouzivejte prosim aktualni mapy.



